
令和８年度 宿泊型ラウンドレッスンについて 

 

 

当健康保険組合では、健康づくりの一環として軽井沢山荘ル・カカナに宿泊し近隣のゴルフ場でプロに

よるラウンドレッスンを開催しております。令和 8年度は下記の内容となります。 

 

 

記 

 

 

１．開催日時   ・開催について、年数回程度実施します。 

          ・日時について、事業所宛通知またホームページにてご案内致します。 

 

２．宿泊施設   軽井沢山荘ル・カカナ 

          長野県北佐久郡軽井沢町長倉 2146－709 

          TEL 0267－31－6248 

 

３．ゴルフ場   軽井沢地区のゴルフ場 

         開催通知にて広報いたします。 

 

４．参加資格   被保険者及び被扶養者（中学生以上） 

         被保険者と同伴のその他の者 

 

５．募集方法   「宿泊型ラウンドレッスン」開催通知を当健保組合ホームページの新着情報にて広報

      します。 

 

６．費用     軽井沢山荘ル・カカナの宿泊料金とラウンドレッスンの料金 

         （ゴルフ場及び日程によって費用は変更となります） 

         なお、ラウンドレッスン料金から被保険者・被扶養者は健保組合の補助金 15,000 円

が減額されます。 

 

７．その他    申込みが多数となった場合は、抽選となります。 

 

 

〇レッスンプロ 

 →卯木 栄一氏プロフィール 

  ・ＰＧＡ日本プロゴルフ協会ティーチングプロＢ級 

  ・「会員制インドアゴルフ練習場 Ｇスタジオ八丁堀」で卯木栄一ゴルフレッスンを開催 

  ・軽井沢山荘ル・カカナ支配人 


